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ABSTRAK 

  Daun manggis (Garcinia mangostana L.) merupakan sumber antioksidan 

yang baik. Kandungan senyawa didalamnya adalah flavonoid dan xanton. 

Penelitian ini memiliki tujuan untuk membandingkan aktivitas antihiperurisemia 

dan antioksidan ekstrak etanol, fraksi diklormetana dan fraksi etil asetat dari daun 

manggis. Daun manggis sebagai senyawa antioksidan dan antihiperurisemia dapat 

diperoleh melalui ekstraksi dengan etanol 70% dan dapat difraksinasi dengan etil 

asetat dan diklorometana. Ekstrak dan fraksi daun Manggis diduga memiliki 

aktivitas penghambatan terhadap enzim xantin oksidase dan aktivitas dalam 

menangkal radikal bebas terhadap DPPH. Pengujian aktivitas antihiperurisemia 

dilakukan secara in vitro menggunakan enzim xantin oksidase dan dengan 

pembanding allopurinol. Sedangkan untuk menguji aktivitas antioksidan pada 

penelitian ini menggunakan metode DPPH dengan alat spektrofotometer UV-Vis 

dan pembanding kuersetin. Dari ke 3 sampel, fraksi etil asetat memiliki aktivitas 

penghambatan enzim xantin oksidase yang paling baik yaitu dengan nilai IC50 

sebesar 9,961 µg/mL dan allopurinol sebagai pembanding memiliki nilai IC50 

sebesar 4,503 µg/ml. Pada uji aktivitas antioksidan ke 3 sampel yaitu ekstrak 

etanol fraksi diklorometana dan fraksi etil asetat memiliki nilai IC50 0,819 µg/mL 

untuk ekstrak etanol, fraksi diklorometana dengan nilai IC50 0,723 µg/mL, fraksi 

etil asetat menunjukkan nilai IC50 sebesar 0,025 µg/mL, dan kuersetin sebagai 

pembanding memiliki IC50 sebesar 0,131 µg/mL. Hal tersebut menunjukkan 

bahwa ekstrak dan fraksi daun manggis memiliki aktivitas antioksidan yang 

sangat kuat dan fraksi etil asetat memiliki aktivitas antioksidan lebih tinggi 

dibandingkan pelarut lainnya. 

Kata Kunci : antihiperurisemia, antioksidan, daun manggis 
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ABSTRACT 

  Mangosteen leaves (Garcinia mangostana L.) are good antioxidants. The 

compounds contained therein are flavonoids and xanthone. This study aims to 

compare the antihyperuricemia and antioxidant activity of ethanol extract, 

dichormethane fraction and ethyl acetate fraction of mangosteen leaves. 

Mangosteen leaves as antioxidant and antihiperurisemia compounds can be 

obtained by extraction with 70% ethanol and can be fractionated with ethyl 

acetate and dichloromethane. ManggisLuang leaf extract and fraction has an 

inhibitory activity against the xanthine oxidase enzyme and activities in 

counteracting free radicals against DPPH. Testing of antihyperuricemia activity 

was carried out in vitro using xanthine oxidase enzyme and by comparison of 

allopurinol. While to do antioxidant activity in this study using DPPH method 

with UV-Vis spectrophotometer and quercetin comparison. Of the 3 samples, ethyl 

acetate fraction had the best enzyme xanthine oxidase inhibitory activity with IC50 

values of 9.961 μg / mL and allopurinol as a comparison having IC50 values of 

4.503 μg / ml. In testing the antioxidant activity into 3 samples, ethanol extract of 

dichoromethane fraction and ethyl acetate fraction had IC50 values of 0.819 μg / 

mL for ethanol extract, dichloromethane fraction with IC50 value of 0.723 μg / mL, 

ethyl acetate fraction showed IC50 values of 0.025 μg / mL, and Quercetin as a 

comparison has an IC50 of 0.131 μg / mL. This shows that the extract and fraction 

of mangosteen leaves have very strong antioxidant activity and ethyl acetate 

fraction has higher antioxidant activity than other solvents. 

Keywords : antihyperuricemia, antioxidant, mangostana leaves 
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