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MOTTO 

 

Pribadi yang sukses adalah pribadi yang terus belajar dan belajar yang 

senantiasa bangkit melewati dari  sebuah kegagalan, karena dari kegagalan 

tanpa arus kehilangan kata SEMANGAT untuk meraih masa depan yang 

cerah gemerlapan 

 

Hadiah bukan diperuntukan untuk mereka  yang mau duduk santai, tapi bagi 

mereka yang mau berusaha dengan sungguh-sungguh. 

 

Sukses itu hal yang indah, tetapi kita harus selalu berusaha dan semangat 

untuk mencapai apa yang kita harapkan. 

 

Ingatlah dibalik kesuksesanmu ada namamu, disetiap iringan doa yang ia 

panjatkan ada banyak keluaran aliran  keringat yang ia keluarkan darinya 

hanya untuk meraih mimpimu yang tak kenal dengan kata lelah, semua itu 

hanya dengan waktu yang ia korbankan adanya untuk melihatmu bahagia 

dimasa depan terwujudnya. Mereka adalah “KEDUA ORANG TUA’’ 

tercinta. 
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ABSTRAK  

Latar Belakang: Balita (Anak  di Bawah Lima Tahun) adalah istilah bahasa 

Indonesia untuk menggambarkan  anak diatas satu tahun tetapi kurang dari lima 

tahun atau usia 12 – 59 bulan. Pada usia ini anak-anak rentan terkena berbagai 

penyakit terutama penyakit infeksi. Penyakit infeksi akan direspons oleh tubuh 

dengan mekanisme demam. Demam merupakan suatu keadaan saat suhu tubuh 

manusia berada di atas normal atau diatas 37oC dan merupakan salah satu gejala 

saat tubuh manusia terserang penyakit.  

Tujuan:  Tujuan dari penelitia ini adalah untuk melakukan  asuhan keperawatan 

pada An.H (2  tahun 1 bulan) dengan  Demam di Desa Karang tengah RT.01 

RW.011 Kecamatan Pengadegan, Kabupaten Purbalingga. 

 

Metode: Metode dalam laporan kasus ini adalah deskriptif  dengan pelaksanaan 

asuhan keperawatan yang dilakukan secara komprehensif melalui pendekatan 

proses keperawatan. 

 

Hasil Penelitian: Masalah keperawatan yang muncul pada kasus ini adalh 

hipertermi, risiko ketidakseimbangan gizi dan kurang pengetahuan.  

 

Kesimpulan: Dari semua masalah keperawatan yang muncul seperti hipertermi, 

risiko ketidakseimbangan nutrisi dan kurang pengetahuan dapat  teratasi selama 3 

hari.  

 

Kata kunci: Hiperterm, Risiko ketidakseimbangan gizi  dan Kurang pengetahuan.  

 

 

 

 

 

 

 

 



 

xii 

Asuhan Keperawatan Pada...,Khulfi Mawadah Warohmah Wati, Fakultas Ilmu Kesehatan UMP, 2020 

 

NURSING CARE IN AN. H WITH FEVER IN KARANG TENGAH RT.01 

RW. 011 KECAMATAN PENGADEGAN PURBALINGGA DISTRICT 

 

Khulfi Mawadah Warohmah Wati1, Umi Solikhah2 

1Multiple Nursing Study Program Diploma III Faculty of Health Sciences 

Muhammadiyah University Purwokerto 
2Lecturer in the Faculty of Health Sciences, Muhammadiyah University, 

Purwokerto 

 

 

ABSTRACT 

 

Background: Balita (Children Under Five Years Old) is an Indonesian term to 

describe children over one year old but less than five years old or 12-59 months old. 

At this age, children are vulnerable to various diseases, especially infectious 

diseases. Infectious diseases will be responded to by the body with a fever 

mechanism. Fever is a condition when the human body temperature is above normal 

or above 37ºC and is one of the symptoms when the human body is attacked by the 

disease.  

 

Research Objectives: The aim of this study was to conduct nursing care in a 

pediatric patient, An.H (2 years 1 month) with fever in Karang Tengah Village 

RT.01 RW.011 Pengadegan Subdistrict, Purbalingga Regency.  

 

Method: The method in this case report was descriptive with the implementation 

of nursing care that was carried out comprehensively through the nursing process 

approach. 

 

Research Results: Nursing problems that arose, in this case, were hyperthermia, 

risk of nutritional imbalance, and lack of knowledge. 

 

Conclusion: Of all nursing problems that arise such as hyperthermia, the risk of 

nutritional imbalance and lack of knowledge can be overcome within 3 days. 

       

Keywords: Hypertherm, Risk of nutritional imbalance and lack of knowledge. 
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