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ABSTRAK

Latar Belakang : Fungsi perawatan keluarga dimana keluarga melaksanakan
tugas perawatan kesehatan yang bersifat preventif dan secara bersama-sama
merawat anggota keluarga yang sakit. Kesanggupam keluarga melaksanakn
perawatan atau pemeliharaan kesehatan dapat dilihat dari tugas kesehatan
keluarga yang dilaksanakan. Metode ini dapat dilakukan dengan cara wawancara.

Tujuan Penelitian : Mengetahui tentang karakteristik terhadap perawatan pasien
hipertensi berdasarkan tugas kesehatan keluarga yang dilakukan dengan

Wawancara.

Metode Penelitian : Penelitian ini dilakukan dengan menggunakan metode studi
kasus dengan responden 5 pasien hipertensi di Desa Sidaurip Kecamatan

Binangun Kabupaten Cilacap.

Hasil Penelitian : Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa tugas kesehatan
keluarga sangatlah penting untuk diketahui dan menerapkannya secara langsung

kepada anggota keluarga yang sakit hipertensi.

Kesimpulan . Karakteristik perawatan pasien hipertensi berdasarkan tugas
kesehatan keluarga cukup mengetahui tentang 5 tugas kesehatan keluarga pasien

hipertensi.

Kata kunci : Perawatan, hipertensi, tugas kesehatan keluarga
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CHARACTERISTICS OF HYPERTENSION PATIENTS CARE BASED
ON FAMILY HEALTH DUTIES
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2 Lecturer in the Faculty of Health Muhammadiyah University Purwokwerto
ABSTRACT

Background: The function of family care is when the family does preventive
health care duties and jointly treat sick family members. The family's ability to do
health care or health maintenance can be viewed from the family health duties
which are implemented. This method can be conducted through interviews.

Research objective: To identify the characteristics of hypertension patients care
based on family health duties, which is conducted through interviews.

Research method: This is a case study research involving 5 hypertension patients
in Sidaurip Village, Binangun Sub-District of Cilacap regency.

Research result: The result shows that family health duties are crucial to be
identified and to be directly implemented to the family members suffering from
hypertension.

Conclusion: The characteristics of hypertension patients care based on family
health duties are sufficient by knowing 5 health duties of hypertension patients
family.

Keywords: treatment, hypertension, family health duties.
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