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PERBANDINGAN PENILAIAN KETRAMPILAN CUCI TANGAN 

SEBELUM DAN SESUDAH EDUKASI  KETRAMPILAN CUCI TANGAN 

PAKAI  SABUN DI MASYARAKAT KALIMANAH KULON RT 02/RW 04 

PURBALINGGA 

1. Mahasiswa Deby Nurdiansyah¹ 

2. Dosen Keperawatan Nur Isnaini² 

Universitas Muhammadiyah Purwokerto 

ABSTRAK 

Latar Belakang : Cuci tangan pakai sabun (CTPS) adalah salah satu tindakan 

sanitasi dengan membersihkan tangan dan jari jemari menggunakan air dan sabun 

sehingga menjadi bersih, cuci tangan pakai sabun adalah proses mebuqng kotoran 

dan debu cara mekanis dari kulit kedua belah tangan dengan memaikai air dan 

sabun cuci tangan pakai sabun merupakan cara yang sederhana mudah dan 

bermanfaat untuk mencegah berbagai penyakit penyebab kematian yang dapat 

dicegah dengan cuci tangan yang benar. 

Tujuan : Karya tulis ilmiah ini bertujuan untuk menerapkan pengetahuan 6 

langkah cuci tangan pada masyarakat yang kurang pengetahuan tentang cuci 

tangan di Desa Kalimanah kulon Rt.02/Rw.04 Purbalingga. 

Hasil : Hasil yang didapatkan melalui lima orang responden yang di lakukan 

penelitian ini masuk dalam kategori cukup dikarenakan responden memahami 

tentang penerapan 6 langkah cuci tangan. 

Kesimpulan : Sebelum dilakukanya penerapan pengetahuan 6 langkah cuci 

tangan dilihat dari pengetahuanya tentang cara cuci tangan responden belum 

memahami 6 langkah cuci tangan. Sesudah diberikanya pengetahuan 6 langkah 

cuci tangan khususnya nilai langkah langkah cuci tangan mengalami peningkatan 

tadinya tidak mengetahui cuci tangan yang benar dan akhirnya bisa mengetahui 

langkah langkahnya 

Kata kunci : Pengetahuan, cuci tangan, masyarakat. 
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THE EFFECTIVENESS OF SOAP HAND HYGIENE EDUCATION IN 

KALIMANAH KULON RT 02/RW 04 PURBALINGGA 

1. College student Deby Nurdiansyah¹ 

2. Nursing lecturer Nur Isnaini² 

Universitas Muhammadiyah Purwokerto 

ABSTRACT 

 

Background: Soap hand hygiene is one of the ways to do sanitation to clean 

hands and fingers by water and soap. It is a simple and easy process of 

removing dirt and dust mechanically from the skin of both hands by using 

water and soap to prevent various diseases which affect deaths.  

 

Objective: This paper aimed to apply the skills of 6 steps hand hygiene to 

people with less knowledge about hand hygiene in Kalimanah, RT 02/RW 

04 Purbalingga.  

 

Result: The study discovered that five respondents who participated in the 

study were in the fair category because respondents understood the 

implementation of 6 steps washing hands. 

 

 Conclusion: Before the treatment, participants had no idea about the 6 steps 

of hand hygiene. While after the treatment, there is an improvement to the 

knowledge of hand hygiene and finally able to do the steps.  

 

Keywords: Knowledge, hand hygiene, community. 
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