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PENGARUH PENAMBAHAN VITAMIN C DALAM PAKAN TERHADAP 

GAMBARAN DARAH PADA IKAN GURAMI (Osphronemus gouramy) 

 

ABSTRAK 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh penambahan vitamin 

c dalam pakan terhadap gambaran darah pada ikan gurami (Osphronemus 

gouramy), serta untuk mengetahui dosis vitamin C yang efisien dalam 

meningkatkan kadar hematokrit, total eritrosit, dan total leukosit. Penelitian 

dilaksanakan pada bulan September sampai November 2014. Tempat pelaksanaan 

penelitian di Laboratorium Terpadu Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan 

Universitas Muhammadiyah Purwokerto. Penelitian ini menggunakan metode 

eksperimen. Rancangan penelitian yang digunakan adalah Rancangan Acak 

Lengkap (RAL) dengan 5 perlakuan dan 3 kali ulangan. Perlakuan yang 

digunakan dalam menambahkan vitamin C dalam pakan adalah kontrol, 250 

mg/kg, 500 mg/kg, 750 mg/kg, dan 1000 mg/kg. Parameter utama yang diamati 

berupa kadar hematokrit, total eritrosit, dan total leukosit. Parameter pendukung 

berupa kualitas air meliputi suhu, pH, dan O2 terlarut. Data dianalisis 

menggunakan uji Analysis Of Variance (ANOVA) dengan tingkat kepercayaan 

95%, apabila menunjukkan perbedaan yang nyata dilakukan uji lanjut pada Beda 

Nyata Terkecil (BNT) dengan taraf uji 5 %, Data kualitas air dianalisis secara 

deskriptif. Hasil penelitian menunjukkan bahwa penambahan vitamin C 

berpengaruh nyata (P<0,05) terhadap gambaran darah ikan gurami (O. gouramy). 

Kadar hematokrit tertinggi pada perlakuan 2 (500 mg/kg pakan) sebesar 36,85%, 

total eritrosit tertinggi pada perlakuan 2 (500 mg/kg pakan) sebesar 6,4253 x 10
6
 

sel/mm
3
 dan total leukosit tertinggi pada perlakuan 3 (750 mg/kg pakan) sebesar 

32.352,5 sel/mm
3
. Hasil penelitian menunjukkan bahwa penambahan vitamin C 

dalam pakan ikan gurami (O. gouramy) memiliki pengaruh yang signifikan 

(P<0,05) terhadap kadar hematokrit, total eritrosit, dan total leukosit. Dosis 

vitamin C dalam pakan yang effisien untuk  menghasilkan kadar hematokrit, total 

eritrosit, dan total leukosit yaitu 500 dan 750 mg/kg setelah 15 hari perlakuan. 

 

 

 

Kata kunci:gurami (osphronemus gouramy), kadar hematokrit, total eritrosit, 

total leukosit, vitamin C, 
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Sesungguhnya orang-orang yang berbuat kebajikan minum dari gelas (berisi 

minuman) yang campurannya adalah air kafur. (yaitu) mata air (dalam surga) 

yang daripadanya hamba-hamba Allah minum, yang mereka dapat 

mengalirkannya dengan sebaik-baiknya. (Q.S. Al Insaan 76 : 5-6) 

 

Dan Dialah Allah (Yang disembah), baik di langit maupun di bumi; Dia 
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ilmu pengetahuan beberapa derajat. Dan Allah Maha Mengetahui apa yang kamu 
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